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 ( ഇ. എം. എ സ്റ്)

റ�ോഡ്അപകടങ്ങളിൽപരിറകേൽക്കുന്നവർക്േമോത്ര
മുള്ളതല്ലഎമർജൻസിമമഡിസിൻ.എല്ലോആശുപത്രിക
ളിറേയുംആദ്യപരിഗണനഎമർജൻസിമമഡിസിനോയി
രികേണും.ജീവൻരക്ിക്കുക,വവകേ്യസോദ്്യതകൾഇ
ല്ലോതോക്കുകമയോേഘൂകരിക്കുകമയോമെയ്യുകഎന്നതോ
ണ്ഇ.എും.എസിമറെപ്രഥമചുമതേ.അത്യോസന്നനിേ
യിൽഎത്ിക്കുന്നറരോഗിമയശോസ്തീയപരിറശോധനകളി
ലൂമടശരിയോയപ്രശ്ുംവിേയിരുത്ിഅടിയന്തരവവദ്യ
സഹോയുംേഭ്യമോകേിയറശഷുംഅതത്വിഭോഗത്ിറേക്േ
തിരിച്ചുവിടുന്നശോസ്തശോഖയോണ്എമർജൻസിമമഡിസി
ൻ.അതുമകോണ്ടുതമന്നഒരുഎമർജൻസിറഡോക്ടർക്േഎ
ല്ലോവിഭോഗറത്ക്കു�ിച്ചുുംഅ�ിവുണ്ോയിരികേണും.സോധോ
രണകണ്ടുവരുന്നരീതിമമഡികേൽറകോറളജുകളിൽഉൾ
മപെമടമികേആശുപത്രികളിലുംഅത്യോഹിതവിഭോഗത്ി
ൽനിയമിക്കുന്നത്തീമരപരിെയമില്ലോത്ജൂനിയർറഡോ
ക്ടർമോമരമയോഹൗസ്സർജൻമോമരമയോആണ്.അത്യോ
ഹിതവിഭോഗത്ിമേഅത്യോഹിതുംഅതിജീവികേോനോവോ
മതഒരുജൂനിയർറഡോക്ടമ�ബേിമകോടുറകേണ്ിവന്നതുും
ഓർമ്ികേണും.അതുമകോണ്ടുതമന്നവവദ്യശോസ്തത്ി
മറെഎല്ലോറമഖേയിലുംപ്രോവിണ്യമുള്ളസീനിയർറഡോക്ട
ർമോരുുംപരിെയസമ്പന്നരോയനഴസിുംഗ്സ്റോഫുംപോരമമ
ഡികേൽവിഭോഗവുുംഅറ്റൻഡറുമുൾമപെടുന്നസുംവിധോമോ
വണുംഎമർജൻസിമമഡിസിൻ.റരോഗിയമോമയത്തുന്ന
ആമ്പുേൻസിമറെപ്രവർത്നുംറപോലുംഇവിമടവിേമപെ
ട്ടതോണ്.

ഇത്രമമോരുപരിഷ്കരണുംഅത്യോഹിതവിഭോഗത്ി
ൽസോദ്്യമോറണോഎന്നതിന്മതല്ലുംആശങ്കറവമണ്ന്നോ
ണ്സ്വന്തുംപ്രവർത്യിലൂമടമതളിയിച്ചപ്രോറയോഗികപ
രിജ്ോനമത്മുൻനിറുത്ിറഡോ.റവണുറഗോപോൽപ�
യന്നത്.

റകോഴിറകേോട്ആസ്റർമിുംസിൽഅനറതേറഷ്യോളജി
സ്്റആയിരിക്കുറമ്പോഴോണ്റഡോ.പി.പി.റവണുറഗോപോേി
മറെമനസിൽഎമർജൻസിമമഡിസിൻഎന്നആശയും
ഉദിച്ചത്.ആവഴിയിലൂമടയള്ളദീർഘസഞ്ോരുംഅറദേഹ
മത്മകോമണ്ത്ിച്ചത്വേിമയോരുറേോകത്ോണ്.ഓ
പെറ�ഷൻതീയറ്റ�ിൽറരോഗികമളമയകേികിടത്ിയുംമ
യകേത്ിൽനിന്്നഉണർത്ിയുംപതിവ്പ്രക്ിയയിൽമുഴു
കിയിരുന്നറഡോക്ടർഇന്്നമിുംസിമേഅടിയന്തരശുശ്രൂഷ
വിഭോഗത്ിമറെതേവനുംറേോകത്ിമറെവിവിധഭോഗങ്ങ
ളിൽറസവനമനഷ്ിക്കുന്നആയിരകേണകേിന്റഡോക്ടർ
മോരുമടപ്രിയമപെട്ടഗുരുനോഥനമോണ്.ആധുനികവവദ്യ
ശോസ്തത്ിമേവിപ്ലവകരമോയഈമുറന്നറ്റത്ിറേക്േന
യികേോൻെിേകോരണങ്ങളുമുണ്്.പ്രശതേസിനിമസുംവി
ധോയകൻറജോൺഎബ്രഹോമിമറെമരണുംഅതിമേോരു
കോരണമോണ്.വർഷങ്ങൾക്േമുമ്്പനടന്നസുംഭവമോമണ
ങ്കിലുംറജോൺഎബ്രഹോമിന്യഥോസമയുംെികിത്സകിട്ടി
യിരുന്നുമവങ്കിൽമരണമപെടില്ലോയിരുന്നുവിശ്വസികേോനോ
ണ്റഡോ.റവണുറഗോപോേിന്ഇഷ്ും.മകട്ടിടത്ിമറെമുക
ളിൽനിന്്നവീണ്പരിറകേറ്റനിേയിേോണ്റജോൺഎബ്ര
ഹോമിമനആശുപത്രിയിൽപ്രറവശിപെിച്ചത്.കോഴ്ചയിൽഒ
രുഭിക്കേോരമനറപെോമേറതോന്നിച്ചഅറദേഹമത്തിരി
ച്ച�ിയോമതറപോയതോണ്അന്നുണ്ോയപ്രധോനപരോജയും.
വീഴ്ചയിൽഇടുമപെല്ലിനണ്ോയമപോട്ടലുംഅതിലൂമടയള്ള
ആന്തരീകരക്തസ്ോവവുമോയിരുന്നുമരണകോരണും.പു�
റമപ്രകടമോകോത്ആഅത്യോഹിതുംമനസിേോക്കുന്നതി
ലുംപിഴവുപറ്റി.അതുമോയിതോരതമ്യുംമെയ്യുറമ്പോഴോണ്ഇ
ന്നമത്എമർജൻസിമമഡിസിൻഎന്നസുംവിധോനത്ി
മറെമഹത്വുംമനസിേോകുന്നത്.2012േോണ്മേയോളത്ി
മറെപ്രിയനടൻജഗതിശ്ീകുമോർറ�ോഡപകടത്ിൽഗുരു
തരമോയിപരിറകേറ്്റമിുംസിൽപ്രറവശിപെികേമപെട്ടത്.അ
ന്നുുംഎമർജൻസിമമഡിസിൻഇത്രറത്ോളുംവികോസും
പ്രോപിച്ചിരുന്നില്ല.ജഗതിശ്ീകുമോ�ിന്അപകടുംസുംഭവി
ച്ചറപെോൾഇന്നമത്സോറങ്കതികവിദ്യകൂടിഉണ്ോയിരുന്നു
മവങ്കിൽഎന്്നആശിച്ചുറപോവുകയോണ്.എന്നോൽസമീപ
കോേത്്ബി.മജ.പിറനതോവ്ശങ്കുടി.ദോസിനണ്ോയഅ
പകടവുുംഅതിന്കിട്ടിയഫേപ്രദമോയെികിത്സയമോണ്
എമർജൻസിമമഡിസിമറെവളർച്ചയിൽഎടുത്തുപ�യോവു
ന്നഉദോഹരണും.

ഡോ.പി.പി.ഡേണുഡ�ാപാൽ

അത്ാഹിതങ്ങളിൽ
അത്ാണിയായയാരു

ഭിഷ�്വരൻ
കേരളത്തിൽപ്രതതിവർഷം40,000ൽഅധതിേംക�ോ
ഡ്അ്രേടങ്ങളതിലോയതിശരോശരതി4000മനുഷ്യജീവ
നുേളോണ്പ്രോലതിയുന്നത്.ഗുരുതരമോയതി്രരതികകേ
ൽകേുന്നവരുകടയുംമരണതുല്യരോയതിജീവതികേുന്ന
വരുകടയുംസംഖ്യഏതോണ്്50,000ത്തിന്അടുത്ു
വരും.2022പലസ്തിതതിവതിവരേണകേ്അനുസരതിച്്,
ആപേ43910അ്രേടങ്ങളതിലോയതി4317ക്രരോണ്മര
ണപപെട്ടത്.49307ക്രർകേ്ഗുരുതരമോയതി്രരതികകേ
ൽകേുേയുംപെയ്ു.നതികത്യനേോണുന്നഅത്യോ

ഹതിതങ്ങളതിൽഒന്നുമോപതമോണ്ക�ോഡ്അ്രേടം.പ്ര
േൃതതിദുരന്തങ്ങളുംഅഗ്തിബോധയുംമുങ്ങതിമരണ
ങ്ങളുപമോപകേയോയതിജീവൻനഷ്ടമോേുന്നവരുപടവ
ലതിപയോരുസംഖ്യകവപ�യുമുണ്്.ഈേണകേ്വർ
ഷംകതോ�ുംഎഴുതതികേകൂട്ടുന്നതല്ല,േു�ച്ുപേോണ്ു
വരുന്നതതിലോണ്നോംആശ്വസതികകേണ്ത്.അതതിനോ
േപട്ടസംസ്ോനപത്മുഴുവൻആശു്രപതതിേളതികല
യുംനതിലവതിലുള്ളഅത്യോഹതിതവതിഭോഗംഉടച്ുവോർ
ത്്എമർജൻസതിപമഡതിസതിൻസർവ്ീസ്(ഇ.എം.എ

സ്)എന്നആധുനതിേസംവതിധോനത്തികലകേ്്രരതിവ
ർത്നപപെടുകത്ണ്തുണ്്.എന്തോണ്എമർജൻ
സതിപമഡതിസതിൻ?കേരളത്തിൽഅതതിപറെപ്രസക്തി
പയന്ത്?
അനുദതിനം്രരതിവർത്നവതികധയമോയതിപകേോണ്തിരതി
കേുന്നആധുനതിേവവദ്യശോസപതത്തിന്,ഒന്നര്ര
തതിറ്ോണ്്മുമ്്എമർജൻസതിപമഡതികേൽഎപന്നോരു
അനുബന്ംവതിളകേതികച്ർത്കഡോ.്രതി.്രതി.കവണു
കഗോ്രോൽഅപതകേു�തിച്്സംസോരതികേുന്നു.

മേപ്പു�ുംഏേകുളുംമെറുകരയിൽറവേോയധൻ,ജോനകിദ
മ്പതികളുമടമകനോണ്റഡോ.പി.പി.റവണുറഗോപോൽ.റകോഴി
റകേോട്മമഡികേൽറകോറളജിൽനിന്്നവവദ്യശോസ്തത്ിൽബി
രുദവുുംഅനറതേറഷ്യോളജിയിൽബിരുദോനന്തരബിരുദവുുംകര
സ്ഥമോകേിയറശഷുംറകോഴിറകേോട്ആസ്റർമിുംമസ്ആശുപത്രി
യിൽഅനറതേറഷ്യോളജിസ്്റആയിറസവനുംആരുംഭിച്ചു.പിന്നീ
ട്അറമരികേയിമേപ്രശതേമോയറജോർജ്വോഷിുംങ്്ങടൺയൂണി
റവഴിസിറ്റിയിൽനിന്്നഎമർജൻസിമമഡിസിനിൽമോസ്റർബി
രുദുംറനടി.റകരളത്ിൽഎമർജൻസിമമഡിസിൻസുംവിധോ
നത്ിന്തുടകേുംകു�ിച്ചു.നിേവിൽആസ്റർസി.എും.മഹൽത്്
മകയ�ിമറെഇന്ത്യയിമേഎമർജൻസിവിഭോഗുംഡയ�ക്ടർ,സും
സ്ഥോനറ�ോഡ്സുരക്സമിതിവിദഗദ്സമിതിഅുംഗും,റജോർ

ജ്വോഷിുംങ്്ങടൺയൂണിറവഴസിറ്റിവസറ്്റഡയ�ക്ടർ,മിുംസ്അ
കേോഡമിമഡപയൂട്ടിഡയ�ക്ടർ,മസോവസറ്റിറഫോർഎമർജൻ
സിമമഡിസിൻഇന്ത്യയമടഇ.എും.എസ്.ഡിവിഷൻമെയർമോ
ൻഎന്നീനിേകളിൽപ്രവർത്ിക്കുന്നു.

റേോറകോത്രനിേവോരമുള്ളഎമർജൻസിമമഡിസിൻസും
വിധോനത്ിമറെഉപജ്ോതോവ്എന്നേനിേയിൽരോജീവ്ഗോ
ന്ിജീവൻരക്അവോർഡ്,എയിുംസ്എറെർപ്രണർഷിപ്െഅ
വോർഡ്,ഇ.എും.എസ്ഏഷ്യഅവോർഡ്തുടങ്ങിഒറട്ടമ�പുരസ്ോ
രങ്ങളുുംറഡോ.റവണുറഗോപോേിന്േഭിച്ചിട്ടുണ്്.ഭോര്യ:റഡോ.റബ
ബിസുപ്രിയ,മകൾ:റഡോ.നീതു,മരുമകൻ:റഡോ.കമൽറദവ്(
ഇരുവരുുംയ.മകയിൽഎമർജൻസിമമഡിസിൻവിഭോഗുംറഡോ
ക്ടർമോരോണ്)

ഡഡാ. പചി. പചി. ഡവ ണു ഡഗാ പാൽ

2007േോണ്റകോഴിറകേോട്മിുംമസിൽറഡോ.റവണുറഗോ
പോേിമറെറനതൃത്വത്ിൽഎമർജൻസിമമഡിസിൻസുംവി
ധോനുംആരുംഭിച്ചത്.അതിനമുമ്്പഅറമരികേയിമേറജോർജ്
വോഷിുംങ്്ങടൺയൂണിറവഴസിറ്റിയിൽനിന്്നമോറസ്റഴസ്ബി
രുദവുുംഅറദേഹുംകരസ്ഥമോകേിയിരുന്നു.മിുംസിമേഅത്യോ
ഹിതവിഭോഗുംഅടിമുടിപരിഷ്കരിച്ചഅറദേഹുംകൃത്യമോയെി
ട്ടവട്ടങ്ങളുുംമമഡികേൽറപ്രോറട്ടോറകേോളുമുള്ളപുതിയെികി
ത്സോരീതിയോയിഎമർജൻസിമമഡിസിൻവിഭോഗമോയിപ
രിവർത്നമപെടുത്ി.പിമന്നയുംരണ്്വർഷങ്ങൾക്േറശ
ഷും2009ജൂേോയ്21ആണ്മമഡികേൽകൗൺസിൽഒഫ്
ഇന്ത്യഎമർജൻസിമമഡികേൽസർവ്ീസ്അുംഗീകരിച്ചത്.
2013മുതൽഇന്ത്യയിമേമമഡികേൽറകോറളജുകളിൽഇ.
എും.എസ്പി.ജി.റകോഴസുകൾആരുംഭിച്ചു.രോജ്യത്ോകമോ
നുംമിുംമസിമറെ14കോമ്പസുകളിലുംഈറകോഴസ്നിേവി
ലണ്്.കഴിഞ്ഞ10വർഷത്ിനിമടറഡോ.റവണുറഗോപോേി
മറെശിഷ്യരോയ2000ൽഅധികുംപോരമമഡികേൽസ്റോഫും
78പി.ജിറഡോക്ടർമോരുുംഇുംഗ്ലണ്ിലുംമിഡിൽഈസ്റിലുംഉ
ൾമപെമടറേോകത്ിമറെവിവിധഭോഗങ്ങളിൽറസവനമന
ഷ്ിക്കുന്നുണ്്.

   എ യ്ഞ്ച ൽ   ആ മ്ു ല ൻ സ്റ്  സ ർ വീ സ്റ്
(ANGLE-ActiveNetworkGropofLifeSevers)

എമർജൻസിമമഡികേൽസർവീസിന്റശഷുംഅത്യോ
ഹിതേഘൂകരണത്ിനോയിറഡോ.പി.പി.റവണുറഗോപോൽ
നടപെിേോകേിവിജയിപെിച്ചരണ്ോമമത്പദ്തിയോണ്ഏയ്
ഞ്ൽആമ്പുേൻസ്മനറ്്റവർക്േ.മേബോ�ിമേഅഞ്്ജില്ല
കളിൽ'102"എന്്നഡയൽമെയ്്വിളിച്ചോൽഅത്യോഹിത
വിഭോഗുംവകകോര്യുംമെയ്ോൻമകല്പുള്ളജീവനകേോറരോടുകൂ
ടിയആമ്പുേൻസ്വിളിപ്പു�ത്്എത്തുന്നതോയിരുന്നുപദ്
തി.അതുവമരആശുപത്രികളുമടവോതിൽകേൽമൃതറദഹ
ങ്ങൾക്കുറവണ്ികോത്തുകിടക്കുന്നമരണവണ്ിമോത്രമോയി
രുന്നആമ്പുേൻസുകൾക്േപുതിയമോനുംനല്കുന്നതോയിരു
ന്നുഎയ്ഞ്ൽമനറ്്റവർക്േ.ഇറതോമടോപെുംഇ.എും.സി.റ്റി(
എമർജൻസിമമഡികേൽമകയർമടക്ീഷ്യൻസ്)എമന്നോ
രുസന്നദ്റസനയുംരൂപീകരിച്ചു.റ�ോഡ്അപകടങ്ങൾഉ
ൾമപെമടയള്ളഅത്യോഹിതങ്ങൾഉണ്ോയോൽഅടിയന്തര
ശുശ്രൂഷനല്കുന്നതിന്പ്രോപ്ിയള്ള500സന്നദ്പ്രവർത്
കമരവോർമത്ടുകേോൻഇതിലൂമടസോധിച്ചു.ഇവർക്േ3മോ
സമത്പരിശീേനവുുംആശുപത്രികളിൽഒരുവർഷമത്
പ്രോറയോഗികപരിജ്ോനവുുംേഭ്യമോകേി.2018-19പ്രളയ
കോേത്തുും,പിന്നീടുണ്ോയമകോവിഡ്മഹോമോരികേോേത്തുും
ഈസന്നദ്റസനയമടറസവനുംമേബോർറമഖേയിൽ
ഏമ�പ്രറയോജനമപെട്ടു.

സാ ധാ ര ണ   � ണ്ു വ രു ന്ന രീ തചി  കമ ഡചി ക്ക ൽ   
ഡ�ാ ഡേ ജു � േചി ൽ   ഉ ൾ കപെ കെ   മചി ക്ക   ആ ശു പ 
തതചി � േചി ലും   അ ത്ാ ഹചി ത   വചി ഭാ ഗ ത്ചി ൽ   നചി യ 
മചി ക്കു ന്ന ത്റ്  തീ കര   പ രചി ച യ മചി ല്ാ ത്   ജൂ നചി യ 
ർ   ഡഡാ ക്ട ർ മാ കര കയാ   ഹൗ സ്റ്  സ ർ ജ ൻ മാ കര 
കയാ   ആ ണ്റ്.   അ ത്ാ ഹചി ത   വചി ഭാ ഗ ത്ചി കല   അ 
ത്ാ ഹചി തം   അ തചി ജീ വചി ക്കാ നാ വാ കത   ഒ രു   ജൂ 
നചി യ ർ   ഡഡാ ക്ട കെ   ബ ലചി ക�ാ െു ഡക്ക ണ്ചി വ ന്ന 
തും   ഓ ർ മ്ചി ക്ക ണം.   അ തു ക�ാ ണ്ു ത കന്ന   
വവ ദ് ശാ സതത ത്ചി കറെ   എ ല്ാ ഡമ ഖ ല യചി ലും   
തപാ വചി ണ് മു ള്ള   സീ നചി യ ർ   ഡഡാ ക്ട ർ മാ രും   പ രചി 
ച യ സ മ് ന്ന രാ യ   ന ഴസചിം ഗ്റ്  സ്റാ ഫും   പാ ര കമ 
ഡചി ക്ക ൽ   വചി ഭാ ഗ വും   അ റ്റ ൻ ഡ െു മു ൾ കപെ െു ന്ന   
സം വചി ധാ നമാ വ ണം   എ മ ർ ജ ൻ സചി   കമ ഡചി സചി ൻ.   
ഡരാ ഗചി യു മാ കയ ത്ു ന്ന   ആ മ്ു ല ൻ സചി കറെ   തപ 
വ ർ ത് നം   ഡപാ ലും   ഇ വചി കെ   വചി ല കപെ ട്ട താ ണ്റ്.


